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Esihenkilöwebinaari 21.3.23, klo 13–16: 
 

Mitä voin oppia muilta? 
Keskustelua reaalimaailman haasteista ja hyväksi 

todetuista käytännöistä. 
 

Ohjelma 

13.00 Tervetulosanat! 

13.05 Implementoinnin psykologia 
Sara Nurminen, psykologi, kehittämispäällikkö, Terapiat etulinjaan -toimintamalli 

13.15 Pienryhmäkeskustelua: Mihin voin vaikuttaa esihenkilönä?  

13.30 Hoidon porrastuksen rakentaminen ja ylläpitäminen – Kokemuksia Itä-
Uudeltamaalta 
Meritte Nyqvist, MTP-palveluiden esihenkilö ja Sanna Laukkonen, 
terapiakoordinaattori 

13.50 Toimintakulttuurin muutos on ensisijaisesti yhteistyötä – Kokemuksia Etelä-
Karjalasta 
Tuija Tiensuu-Koskimäki, MTP-vastaanottojen yksikön esihenkilö ja Sinikka Riskilä, 
terapiakoordinaattori 

14.10  Pienryhmäkeskustelua: Mitkä ovat minulle soveltuvimmat tavat tukea muutosta? 

14.25 TAUKO 

14.40  Kokemuksia IPC:n käyttöönotosta Kymenlaaksossa 
Henna Karvonen, psykososiaalisen opiskeluhuollon päällikkö 

15.00 Uutena esihenkilönä keskelle muutosta – Kokemuksia Keski-Uudeltamaalta 
Susanna Celik, MTP-palveluiden esihenkilö 

15.15 Miten tukea ammattilaisteni onnistumista ja intoa? Kokemuksia ohjatun omahoidon 
käyttöönotosta Keski-Uudeltamaalta (puhuja varmistumassa) 

15.35 Pienryhmäkeskustelua: Mitä tukea tarvitsen ja kaipaan esihenkilönä? 

15.50 Loppusanat 

 

Ilmoittautuminen 

Ilmoittaudu mukaan sähköpostitse: Sara.nurminen@hus.fi. 
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